
5. 4. 2. Přírodověda 
Charakteristika vyučovacího předmětu 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
- vyučuje se ve 4. a 5. ročníku dvě hodiny týdně 
- přírodověda je součástí vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, který je členěn do pěti 

tematických okruhů: 
 
Místo, kde žijeme 
- okolní krajina (místní oblast, region) - zemský povrch, rozšíření půd, rostlinstva                    
a  živočichů, působení lidí na krajinu a životní prostředí 
 
Lidé kolem nás  
- základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, principy demokracie 
- základní globální problémy, problémy konzumní společnosti, globální problémy 

přírodního prostředí 
- seznámení se se světem financí 
 
Lidé a čas 
- orientace v čase - kalendáře, letopočet, režim dne 
- současnost a minulost v našem životě 
 
Rozmanitost přírody 
- Země jako planeta sluneční soustavy 
- rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody, rostliny, houby, živočichové, znaky 

života, životní potřeby a podmínky 
- rovnováha v přírodě 
- vliv lidské činnosti na přírodu, ochrana přírody a životního prostředí, likvidace odpadů, 

živelné pohromy, ekologické katastrofy 
 
Člověk a jeho zdraví 
- lidské tělo, biologické a fyziologické funkce a potřeby člověka, vývoj jedince, základy 

lidské reprodukce 
- partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy 
- péče o zdraví, poskytování první pomoci 
- osvojování si bezpečného chování a vzájemné pomoci v různých životních situacích, 

odpovědnost člověka za své zdraví 
- zdraví jako stav bio-psycho-sociální rovnováhy života, chápání zdraví jako důležité 

hodnoty v životě člověka  
- zdraví jako důležitá hodnota v životě člověka 
 
Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět získávají žáci 
především tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené role, řeší 
modelové situace atd. 
 
Předmětem prolínají průřezová témata, zejména EV (vztah člověka k prostředí, zodpovědnost 
a spoluodpovědnost za stav životního prostředí, ekosystémy, základní podmínky života)          
a dále OSV a VDO. 
 
 



Výchovné a vzdělávací strategie  
 
Kompetence k učení 

• umožňujeme žákům používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou 
literaturu 

• umožňujeme žákům získávat informace o přírodě, učíme je  pozorovat přírodu, 
zaznamenávat a hodnotit výsledky svého pozorování 

• poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich 
předcházení 

• orientace v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu 
Kompetence k řešení problémů 

• zařazujeme metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům žáci sami 
• učíme žáky řešit zadané úkoly, správně se rozhodovat v různých situacích, učíme je 

vyhledávat informace vhodné k řešení problémů. 
• žáky vedeme k poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování 

a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví                 
a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech 

Kompetence komunikativní 
• vedeme žáky k používání správné terminologie 
• vedeme k rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování 

pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech          
a výtvorech 

•  žáky učíme vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, 
názory a podněty jiných 

• vedeme k efektivní a bezkonfliktní komunikaci, k bezpečné komunikaci 
prostřednictvím elektronických médií 

Kompetence sociální a personální 
• zadáváme úkoly, při kterých žáci mohou pracovat společně 
• učíme je pracovat ve skupině, spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, 

respektovat názory a zkušenosti druhých 
Kompetence občanské 

• budujeme u žáků ohleduplný vztah k přírodě 
• vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování  
• učíme žáky poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učíme je tolerantnímu chování          

a jednání na základě respektu pravidel soužití, vedeme žáky k bezkonfliktní 
komunikaci 

• umožňujeme každému žákovi zažít úspěch 
Kompetence pracovní 

• umožňujeme žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat 
• vedeme žáky ke správným způsobům užití pomůcek, vybavení, techniky 
• vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti 
• učíme žáky utvářet si pracovní návyky v jednoduché samostatné i týmové činnosti, 

dodržovat vymezená pravidla 
 


