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Ročník: 3. 
Časová dotace: 1 hodina  
 

Učivo Výstupy 
Úvod 
 
 
 

 Na základě vlastních zkušeností samostatně zvolí vhodnou 
techniku a výrazové prostředky. 

Práce 
s drobným 
materiálem 

 Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních            
i netradičních materiálů. 

 Volí vhodné pomůcky, nástroje a náčiní. 
 Udržuje pořádek na pracovním místě.  
 Zvládá náročnější způsoby skládání, stříhání, vytrhávání, 

slepování a konstruování. 
 Seznamuje se s lidovými zvyky, tradicemi, poznává lidová 

řemesla. 
Konstrukční 
činnosti 

 Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se 
stavebnicemi. 

 Pracuje se stavebnicemi plošnými, prostorovým i konstrukčními. 
 Pracuje podle návodu, předlohy i vlastní fantazie. 

Pěstitelské práce  Provádí jednoduché pěstitelské činnosti. 
 Ošetřuje a pěstuje nenáročné pokojové rostliny. 
 Volí podle druhů pěstitelských činností správně pomůcky, nástroje 

a náčiní. 
 Seznamuje se se základními podmínkami života rostlin- provádí 

pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování. 
 Seznamuje se s úlohou techniky v životě člověka. 

Příprava 
pokrmů  

 Seznamuje se se základním vybavením kuchyně 
 Pojmenuje pomůcky a nástroje. 
 Připraví jednoduchý studený pokrm podle slovního návodu. 
 Udržuje pořádek pracovních ploch. 
 Připraví tabuli pro jednoduché stolování. 
 Chová se vhodně při stolování. 
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