
Předmět: Pracovní činnosti 
Ročník: 5. 
Časová dotace: 1 hodina týdně 
 

Učivo Výstupy 
Úvod  Žák rozvíjí svou fantazii a představivost. 

 Dokáže výtvarně vyjádřit proporce lidské postavy a hlavy, 
konfrontuje představu se skutečností. 

Člověk a svět 
práce 
 
Práce 
s drobným 
materiálem 

 Vytváří výrobky z daného materiálu na základě své představivosti 
i podle návodu. 

 Využívá při tvořivých činnostech s různými materiály prvky 
lidových tradic. 

 Dodržuje zásady bezpečnosti práce. 
 Poskytne první pomoc při úrazu. 

Konstrukční 
činnosti 

 Provádí montáž a demontáž stavebnice samostatně podle 
předlohy, slovního návodu, využívá vlastní fantazie. 

 Sestaví model z vlastních prvků. 
 Pracuje podle jednoduchého náčrtu. 

Pěstitelské práce  Samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování a dokáže je 
zaznamenat. 

 Samostatně pečuje o náročnější pokojové a jiné rostliny  a pěstuje 
je podle daných zásad. 

 Podle druhů pěstitelských činností volí zcela samostatně 
pomůcky, náčiní a nástroje. 

 Zná základní podmínky pro pěstování rostlin a dokáže je ověřit 
pokusem. 

 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce a poskytne první 
pomoc při úrazu 

 Chápe možnost nebezpečí alergií na rostliny, pozná běžné 
jedovaté rostliny a ví o zneužití některých rostlin jako drogy.  

Příprava 
pokrmů 

 Připraví samostatně jednoduchý pokrm, pracuje podle návodu 
(receptu). 

 Zná zásady správné výživy a řídí se jimi při přípravě jídla. 
 Vybere a nakoupí samostatně potřebné potraviny, ví jak je 

skladovat. 
 Provede úpravu stolu pro slavnostní příležitost. 
 Dbá na hygienu a bezpečnost práce v kuchyni. 
 Poskytne první pomoc při úrazu. 
 Zná základní elektrické přístroje používané v kuchyni. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Předmět: Pracovní činnosti
	Výstupy
	Pěstitelské práce

	Učivo

