Predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Ucivo Vystupy
ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE » Objevuje propojenost prvkill zivé a nezivé prirody.
PRIRODY » Seznamuje se s principem rovnovahy v pfirod¢.
OCHRANA PRIRODY » Uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem ptirody
a ¢innosti ¢lovéka.
Latky a jejich vlastnosti » Rozsifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu
Voda a vzduch pro zivot.
Nerosty, hornina, pida » Pozné a porovna nékteré hospodarsky vyznamné horniny
Rostliny, houby, a nerosty a jejich vyuziti.
zivocichové » Dokéaze vysvétlit pojem zvétravani, vznik pady a jeji
Zivotni podminky vyznam.
Rovnovéha v pfirodé » Porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
Ohleduplné chovani organismech.
k pfirodé a ochrana » S vyuzitim jednoduchych klich a atlasti prakticky tfidi
prirody organismy do znamych skupin.
Rizika v ptirodé » Zalozi  jednoduchy  pokus, vyhodnoti, vysvétli
a zaznamena vysledky svého pozorovani.
» Pozoruje, porovnavd a zaznamendva rozmanitosti
v zavislosti na rocnich obdobich a v zavislosti
na rozmanitosti zivotnich podminek.
» Vyvozuje a Kkonkretizuje vzajemné vztahy mezi
organismy ve vybranych lokalitach.
» Charakterizuje  jednotlivda  spoleCenstva,  postupuje
na zaklad¢ vlastnich pozorovani v pfirod¢.
» U vybranych zivo¢ichl popise stavbu téla, vyzivu, pribéh
a zpusob Zivota.
» Vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka.
» Nachazi shody a rozdily pfizptisobeni organismi
prostiedi.
» Uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu
zivotniho prosttedi, rostlin a zivocCich.
» Zajima se o zpisob likvidace odpadi.
» Vramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit,
které mohou ochranu zivotniho prosttedi podporovat.
» Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které zivotni
prostiedi a ptirodu poskozuji.
» Uvédomuje si a uvede piiklady zivelnych pohrom
a ekologickych katastrof, shromazd'uje informace
ze sdélovacich prostfedkli a z vypravéni pamétniki.
» Uvédomuje si rizika spojena s ro¢nimi obdobimi, uvadi

piiklady zivelnych pohrom zptisobené piirodnimi vlivy a
v modelovych situacich je schopen se uc¢inn¢ chranit




CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi, zdravy
zivotni styl

Névykové latky a zdravi
Osobni bezpeci
Ptivolani pomoci
Mimotadné udalosti a
rizika
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Zna zasady zdravého Zivotniho stylu — denni reZim a pitny
rezim, spravna vyziva

Vi, jak spravn¢ vybirat a uchovavat potraviny

Aktivné tyto zakladni dovednosti a navyky uplatiuje.
Dokaze oSettit dalsi drobna poranéni (bodnuti hmyzem
a hadem, mal4 fezna rana, znehybnéni koncetiny), umi
pomoci dospélému pfi poskytovani prvni pomoci.

Zvladne ptivolat lékaiskou pomoc.

Charakterizuje na pfikladech rozdily mezi drobnym a
zédvaznym a zivot ohrozujicim zranénim

Rozsituje si poznatky o navykovych latkach.

Prohlubuje si a upeviiuje jiz osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek.

Posoudi nebezpeci zavislosti na hracich automatech
a pocitacich a jinych zavislostech

Uvédomuje si nebezpeCi komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

NacviCuje a dokdze zvladnout bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi, oznacuje nebezpecné latky

Déle nacvicuje bezpecné chovani v silnicnim provozu
(vyjizdéni, jizda pii pravém okraji, objeti prekazky,
zastaveni, vyhybani, odboCovani a jizda pies kiizovatku,
pouziva ptilbu).

Uvédomuje si zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé
v roli cyklisty a chodce, cilené je pouzivéa a predchazi tak
rizikovym situacim

Umi zékladni dopravni znacky

Charakterizuje  bezpecné a  ohleduplné jednani
v prostifedcich hromadné ptepravy a pii akcich Skoly je
uplatiuje

V modelovych situacich (vychdzka, vylet) vyhodnoti
nebezpeénd mista v silnicnim provozu a v hromadné
dopravé a urcéuje vhodny zplsob bezpecného chovani (v
neznamych mistech mimo obec)

RozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani) a diskutuje o nich.

Seznamuje se s sluzbami odborné pomoci a dokéaze je

vyuzit.




	Předmět:  Přírodověda

